
 

7. ZUBEREITUNGSARTEN IN DER BAR 
 

Sämtliche Mixgetränke und Cocktails werden aus verschiedenen Ingredienzien hergestellt. 
Diese verbinden sich unterschiedlich leicht bzw. schwer miteinander. Je nach Vermengbarkeit 
und Effizienz des Arbeitsvorganges unterscheiden wir verschiedene Zubereitungsarten. 
 
 
7.1 . ZUBEREITUNG IM GÄSTEGLAS = BUILD IN GLAS 
Im Gästeglas werden alle Cocktails zubereitet, deren Zutaten sich durch ihr spezifisches 
Gewicht selbst vermengen oder nicht anders zubereitet werden können. Bsp.: Longdrinks, 
Caipirinha usw. 
 
7.2. ZUBEREITUNG IM RÜHRGLAS = STIR 
Alle Cocktails mit leicht vermengbaren Zutaten. Dies sind meist 
Spirituosen, Liköre und versetzte Weine. Bsp: Martini dry Cocktail, 
Manhattan usw. 
 
7.3. ZUBEREITUNG IM SHAKER = SHAKEN 
Geschüttelt werden die meisten Cocktails. Sie enthalten oft sich schwer 
vermengbare Ingredienzien, wie z.B. Säfte, Sirups, Liköre und 
Spirituosen. Bsp.: Mai Tai, Alexander, White Lady usw. 
 
7.4. ZUBEREITUNG IM HAMILTON BEACH = 
BLEND 
Es werden alle Cocktails mit sehr schwer vermengbaren Zutaten geblended. Das sind Säfte, 
Sirupe, Sahne, Liköre und Spirituosen. Durch diese Zubereitungsart 
bekommen Mixgetränke einen sehr schönen Schaum. Bsp.: Pina Colada, 
Swimmingpool usw. 
 
7.5. ZUBEREITUNG IM AUFSATZMIXER 
Im Aufsatzmixer mischen wir alle Getränke, die entweder mit frischen 
Früchten oder FROZEN zubereitet werden. Auch wenn eine größere Anzahl 
desselben Drinks benötigt wird verwenden wir den Aufsatzmixer.  
Bsp.: Strawberry Magarita, Frozen Daiquiri 
 
7.6. SPEEDSHAKEN 
Besonders in Stoßzeiten ist schnelles Arbeiten von Nöten. Das Gästeglas ersetzt  
hier nun den Glasteil des Bostonshakers. Der Drink wird sozusagen im Gästeglas 
geshaked. Dies hat den Vorteil des effizienten Arbeitens. Da sich aber nur 
bestimmte Gläser hierfür eignen, sollte diese Arbeitsweise nur von Vollprofis 
praktiziert werden. Außerdem ist ein gehöriges Maß an Übung 
notwendig um so sauber zu arbeiten. An der Stelle des Gästeglases, wo dennoch ein 
paar Tropfen Flüssigkeit abrinnen, wird nun die Garnitur aufgesetzt. 
 


